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Resumen 

 Se presenta una reseña biográfica del teólogo 

paraguayo Helmut Siemens (1957-2022). Con este 

propósito, el artículo muestra cómo Helmut Siemens 

nació en circunstancias humildes, pero con la ayuda de 

sus padres y el apoyo de su esposa, logró alcanzar un 

doctorado en teología. También ocupó cargos de 

liderazgo en varias iglesias, el Seminario menonita 

CEMTA, la Facultad de Teología de la UEP y otras 

instituciones. El artículo también destaca cómo Helmut 

Siemens llegó a aceptar parcialmente el método 

histórico-crítico en el estudio de la Biblia, pero su 

camino teológico tomó otra dirección, convirtiéndose en 

un defensor de la autoridad y veracidad de la Biblia. 

Gracias a su formación académica y perspectiva 

teológica, Helmut Siemens ejerció la docencia teológica 

durante casi 30 años, formando así a varias 

generaciones de estudiantes de varios países. Esta 

reseña biográfica no se limita únicamente a los logros 

de Helmut Siemens, ya que también menciona aspectos 

de su vida privada, sus pasatiempos y sus luchas 

espirituales. 

Palabras claves: Helmut Siemens, biografía 
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Abstract 

A biographical summary of the Paraguayan 

theologian Helmut Siemens (1957-2022) is presented. 

For this purpose, the article shows how Helmut Siemens 

was born in humble circumstances, but with the help of 

his parents and the support of his wife, he managed to 

achieve a doctorate in theology. He also held leadership 

positions in several churches, the CEMTA Mennonite 

Seminary, the UEP Faculty of Theology, and other 

institutions. The article also highlights how Helmut 

Siemens came to partially accept the historical-critical 

method in the study of the Bible, but his theological 

path took another direction, becoming a defender of the 

authority and veracity of the Bible. Thanks to his 

academic training and theological perspective, Helmut 

Siemens taught theology for almost 30 years, thus 

training several generations of students from various 

countries. This biographical sketch is not limited solely 

to the achievements of Helmut Siemens, as it also 

mentions aspects of his private life, his hobbies, and his 

spiritual struggles. 

Keywords: Helmut Siemens, biography 

Introducción: Mi relación con Helmut Siemens 

 Este es un artículo con tono personal, así que me 

tomaré el permiso de escribirlo en primera persona. Ya 

que, el objetivo es retratar la experiencia de haber 

convivido con Don Helmut Siemens Siebert, sin el 

prefijo “Dr.”, que suele acompañar a su nombre en los 

documentos. Porque no me referiré a él en su faceta 

biográfica o académica, sino de manera personal y 

experiencial. Tuve el honor y el privilegio de compartir 
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4 años a su lado como estudiante, 1 año como asistente 

de cátedra, 2 años como su asistente de Dirección y 3 

años bajo su liderazgo, como capellán del CEMTA. Él 

me dio la oportunidad de seguir estudiando cuando era 

económicamente imposible para mí, me dio consejos 

sobre teología, liderazgo, administración, trabajo, 

matrimonio y familia. Pero, sobre todo, confió en lo que 

Dios podía hacer en y a través de mí, al contratarme 

siendo un joven sin experiencia. En su despedida, 

mencioné que, después de mi padre, fue la figura más 

influyente en mi vida. Así que, tengo el privilegio de 

homenajearlo con este escrito, que pretende ser, más 

que cualquier cosa, un conjunto de anécdotas que 

recuerden quién era él. Porque, estoy seguro, somos 

muchos los que no quisiéramos que se olvide su 

memoria. 

1. Su principal característica 

 Pudiera comenzar hablando de él de muchas 

maneras, pero lo haré con lo que más admiraba: él fue 

un hombre de gran corazón. Un hombre humilde, que 

siempre ayudó a los demás con manos abiertas, muchas 

veces de su propio bolsillo, sin pedir nada a cambio. 

Estaba tan conectado al CEMTA y lo amaba tanto, que 

el versículo lema que caracterizó su vida fue el mismo 

que el de la institución: 2 Timoteo 2:2 “Lo que has oído 

de mí ante muchos testigos, esto encarga a hombres 

fieles que sean idóneos para enseñar también a otros.” 

Nunca conocí a nadie que encarnara mejor un versículo 

bíblico. Un hombre de Biblia, pero que sabía amar y no 

se rendía con las personas. 
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2. El profesor Helmut 

 Enérgico, vivaz, divertido, carismático, 

impulsivo y humilde, era un amante de la teología 

académica. El estruendo de su voz impedía que las 

clases circundantes pudieran desarrollarse con 

tranquilidad. Pero no era un profesor implacable, porque 

tenía mucha paciencia con sus estudiantes. Por eso, 

quizás, muchas veces en sus clases terminaba enseñando 

más práctica
20

 que teoría, pero siempre bíblica. Porque 

no solo se preocupaba de que sus estudiantes conozcan 

de teología, sino que genuinamente se preocupaba por 

sus vidas, por su día a día y sus necesidades.  

Le gustaba pasar tiempo con sus estudiantes
21

 en 

los recesos o en la cancha de fútbol, donde se 

desenvolvía como un talentoso número 9 “pesca olla”, 

como él mismo se describía. Un hombre que enseñaba a 

todos y aprendía de todos. Porque, igual que su facilidad 

para airarse (especialmente en la cancha de fútbol), era 

su prontitud para perdonar y pedir perdón. No cerraba la 

puerta de su oficina a un estudiante, siempre se hacía de 

tiempo para atenderlos a todos, a pesar de 

constantemente estar corriendo de aquí para allá detrás 

de sus múltiples responsabilidades. Nunca hizo 

acepción de personas, ya sean “latiguayos” o 

“menoguayos”, significantes que le gustaba utilizar para 

distinguir a los estudiantes de trasfondo paraguayo 

latino o menonitas descendientes de inmigrantes, sean 

hombres o mujeres, ricos o pobres él confiaba en que 

                                                 
20

 Uno de sus temas favoritos, sin lugar a dudas, era el matrimonio. 
21

 Nunca faltaba el delicioso helado de Lactolanda que tanto le 

gustaba el último día de clases. 
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Dios había dado a todos los dones de aprender y enseñar 

su Palabra, por igual. Nunca rechazó una inscripción de 

un estudiante nuevo y buscaba becas para todos los que 

lo necesitaban, porque decía que “estudiar la Palabra de 

Dios no le hace daño a nadie” y “todos los cristianos lo 

necesitan”. 

3. Helmut Siemens, el líder 

La mencionada facilidad para explotar en ira y 

pedir perdón después, desde mi opinión, lo convertían 

en un líder excepcional. Porque esto reflejaba que era un 

apasionado por su trabajo, pero que no olvidaba a las 

personas y las relaciones. Amaba al CEMTA, era su 

casa y su familia. Fue uno de los directores que más 

tiempo duró en el cargo y que más hizo crecer a la 

institución. Inició proyectos de ampliación edilicia y 

programas educativos que buscaban bendecir a la iglesia 

y la sociedad, lo hizo reconocido como una referencia 

teológica a nivel nacional. Definitivamente, era un 

visionario
22

 para nuevos proyectos, pero también para 

ver hasta donde las personas podían llegar. Y no 

limitaba sus esfuerzos para ayudarles a lograrlo. A 

muchos nos ha dado oportunidades. Uno de ellos, es 

quien hoy tiene el cargo de Director del CEMTA, 

Delmer Wiebe, a quien mentoreó con manos abiertas, 

tratando de prepararlo para todos los desafíos que 

implica la Dirección General de una institución, cuando 

llegase el tiempo de tomar su lugar.  

                                                 
22

 Era un trabajador incansable y muy creativo, siempre tratando de 

anticiparse a los nuevos desafíos en la educación teológica; sin 

embargo, no era muy estructurado y lo admitía libremente. 
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Bajo su mandato, muchos fueron impulsados a 

estudiar a nivel de maestría y doctorado, porque siempre 

perseguía la excelencia en la preparación de su personal. 

Muchos, como yo, si no hubiese sido por él, 

probablemente no sólo no tendríamos los estudios que 

tenemos, ni el trabajo, sino probablemente no 

tendríamos la familia que formamos
23

 y quién sabe si 

estaríamos firmes en la fe todavía. He ahí la importancia 

de confiar en lo que Dios puede hacer en y a través de 

las personas. Así que, para mí, y para muchos otros, no 

solo fue un profesor, un director, un jefe, un líder o 

hasta un pastor, fue casi como un padre. Helmut amaba 

la pesca y la Biblia dice que somos instrumentos en 

manos de Dios, yo creo que él era una caña de pescar en 

las manos de Dios, un verdadero pescador de hombres.  

4. Su relación con Dios y su familia. 

Durante mucho tiempo, él tuvo la costumbre de 

hacer sus devocionales con el libro de Proverbios, era 

un ejemplo de disciplina en esto
24

, un proverbio por día 

durante los 30 días del mes. Explicaba que él lo hacía 

porque quería que Dios le de sabiduría para vivir una 

buena vida. Y Dios honró su deseo, que honor haber 

vivido la vida que él vivió. Un hombre fiel al llamado 

de su Señor, que bendijo a mucha gente, que contribuyó 

a la extensión del Reino y que formó una hermosa 

familia.  

                                                 
23

 A él le gustaba mucho ver que se formen parejas de novios en el 

CEMTA. Decía que esta institución era una gran zapatería, porque 

venía un solo lado del zapato y salía el par. 
24

 No recuerdo que haya faltado a un solo devocional en la sala de 

profesores, antes de iniciar la jornada laboral. 
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Si había algo que Helmut amaba más que su 

ministerio, era su familia: a Waltraud, su compañera 

fiel, a Rainer, su más grande orgullo, a su nuera Renate 

y sus nietos, Tiago y Tania, las principales causas por 

las que prefirió nunca alejarse por mucho tiempo de 

nuestro país, a pesar de que le encantaba Alemania
25

. En 

esto, siempre fue un ejemplo, cosa que es muy difícil de 

lograr con todo lo que hizo en su vida. Ya que no solo 

se logró destacar como maestro o líder, sino también lo 

hizo bien como esposo y padre. Siempre encontrando 

tiempo para un mate con su esposa, discusiones 

teológicas apasionadas con su hijo y salir a jugar al 

patio con sus nietos. Recuerdo perfectamente la gran 

celebración de su cumpleaños 60, donde su propio hijo, 

Rainer, que hoy sigue sus pasos, declaró frente a todos 

que Helmut había sido un gran padre. 

Conclusión 

 Por esto y más, hasta hoy, casi un año después 

de su pérdida, muchos aún lloramos que haya terminado 

su llamado en este mundo: “Lo que has oído de mí ante 

muchos testigos, esto encarga a hombres fieles que sean 

idóneos para enseñar también a otros.”. Como todo ser 

humano, Helmut no era perfecto y era consciente de 

varias de sus debilidades. Sin embargo, al recordarlo, 

los que lo conocimos no podemos evitar estar 

agradecidos con Dios, porque sabemos que este siervo 

de Cristo, fiel, ya entró en el gozo de su Señor y está 

                                                 
25

 A pesar de esto, Helmut amaba el Paraguay, siempre fue un 

impulsor de la educación paraguaya y, entre bromas, decía que 

anhelaba ser Ministro de obras públicas, para quitar todas las 

“lomadas de burro” para poder manejar tranquilo. 
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cantando su canción favorita en los cielos: “Cuan 

grande es Él”. 
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