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Resumen

La situacion creada por el COVID ha hecho pensar al autor
acerca de los elementos centrales del cristianismo y, a la vez, aquellos
de los que se puede prescindir. El amor a Dios y al pr6jimo son la base
de la fe y deben ser manifestados plenamente en una situaciéon como
esta. Varios pensadores cristianos historicos son abordados en el tema
del amor, apreciandose a veces una desconexion entre el amor que
profesan a Dios y con el que manifiestan tener por el prdjimo. Se
concluye que la pandemia ofrece una oportunidad unica de comprender
a cabalidad que se necesita de los hermanos para vivir a pleno el
cristianismo, y un hermoso desafio de perfeccionar y enfocar
adecuadamente el amor al projimo.

Palabras claves: amor al projimo — pandemia — cristianismo y
tradicion

Abstract

The situation created by COVID has made the author think
about the central elements of Christianity and, at the same time, those
that can be dispensed with. Love of God and neighbor are the basis of
faith and must be fully manifested in a situation like this. Several
historical Christian thinkers are approached about love, sometimes
appreciating a disconnect between the love they profess for God and the
love they claim to have for their neighbor. It is concluded that the
pandemic offers a unique opportunity to fully understand that brothers
are needed to live Christianity to the full and a beautiful challenge to
properly focus and improve love of neighbor.

Keywords: love of neighbor - pandemic - Christianity and
tradition

Introduccion

Por primera vez, en los cincuenta y tantos afios de vida
del autor, le toca vivir junto a sus congéneres, una situacion tan
global como lo es la aparicion y diseminacion de este nuevo
virus. Por primera vez en esta generacidon, también, el
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cristianismo se ve ante la urgente necesidad de un replanteo total
de sus esquemas, estructuras y funcionamiento. La teologia-
mision-eclesiologia como un todo estd ante el gran desafio de
sincerar donde radica su foco y moverse ajustadamente hacia él,
obviando todo lo que la tradicion nos ha legado y puede ser
dejado de lado, al menos momentaneamente. Una vez
concentrados en el foco del cristianismo, se podra reformular su
ser-en-el-mundo.

Si cada cristiano respondiera a la pregunta “;qué es el
cristianismo y cudl es su razon de ser en el mundo?” seguramente
se tendria un cimulo de multiples respuestas. Estas variaran
dependiendo de la cultura, el nivel social, la denominacién y la
propia comprension e interpretacion de la Biblia. Una primera
respuesta basica y no-tendenciosa es la que da el diccionario:
“Conjunto de creencias y preceptos que constituyen la religion
de Cristo” (RAE, 2014). Esta definicion, sin embargo, desafia a
seguir investigando cuales son esas creencias y preceptos y, de
todo ese corpus, cuales serian, acaso, los puntos mas importantes
y centrales que indiquen su razoén de ser.

Buscando un consenso general entre los teodlogos,
pastores y pensadores criticos, se puede decir que no habria
discusion si se colocara la propuesta de Mateo 22:37-39 como lo
central de la doctrina del Maestro: amar a Dios y amar al projimo.
Y nadie pondria en tela de juicio que se esta ante dos
mandamientos que llegan con la autoridad no so6lo del Nuevo
Testamento, sino también del Antiguo, como Deuteronomio 6:5
y Levitico 19:18 lo atestiguan.

Amar a Dios y amar al projimo es la base de la fe
cristiana en su esencia que, sin necesidad de ser ubicuo, el autor
puede asegurar que se recita y se predica practicamente en cada
templo cristiano del planeta. A su vez, sin embargo, este mensaje
de amor en dos niveles deberia ser muy profundizado en tiempos
de pandemia para no caer en simplismos que llevan a gran parte
de la cristiandad a traducir este sentir a un mero asistencialismo
que no refleja cabalmente el sentido que conlleva.



1. Amar a Dios

El apodstol Pablo fue un gran precursor del amor. Su
himno al amor de 1 Corintios 13 no deja dudas de esto. Otra
imagen neotestamentaria recurrente en la mente del autor cuando
se habla del amor al projimo es la del apdstol Juan, ya anciano,
repitiendo vez tras vez en sus cartas “amense los unos a los
otros”, llegando a su gran declaracion de la misma naturaleza de
Dios: “El que no ama no ha conocido a Dios, porque Dios es
amor” (1 Juan 4:8).

Basilio el Grande (329-379) también hablo del amor a
Dios, pero en términos mas contemplativos que practicos:

Amar a Dios no necesita maestro. Asi como sin algun
aprendizaje nos alegramos de la luz, y deseamos el bien.
La misma naturaleza ensefia a amar a los padres, aquellos
que nos educaron, nos alimentaron. Asi lo mismo, en una
manera muy superior y no de alguien, aprendemos a amar
a Dios (Enciclopedia Hispano-Catolica Universal).

San Agustin de Hipona (354-430) ha dejado un legado
permanente con su introspeccion en busca de intimidad y en
busqueda de Dios a través del alma, pero el motor que mueve al
alma es el amor.! Se puede citar, como base de su escuela, la
declaracion tan conocida de este pensador:

Ama y haz lo que quieras. Si callas, callaras con amor; si
gritas, gritaras con amor; si perdonas, perdonards con
amor. Si tienes el amor arraigado en ti, nada mas que amor
seran tus frutos (Filosofia & co., 2018).

Bernardo de Claraval (Bernard de Fontaine o Clairvaux—
1090-1153) también tiene bastante que decir sobre el tema. En
un comentario sobre su “Tratado sobre el amor a Dios” (Bernardo
de Claraval, 2018) se explica que:

! Al respecto, algo que estd llamando la atencion de manera positiva en este
tiempo es un “retorno agustiniano” a la asi llamada “intimidad con Dios”
gracias a una campafa del pastor boliviano Raul Justiniano, cuya influencia
creciente esta afectando e influyendo a varios sectores denominacionales
evangélicos de Sudamérica.
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La caridad y la doctrina de la caridad es la doctrina central
de Bernardo. Todo se explica por este amor de Dios. La
caridad es una realidad, es Dios mismo y la humildad se
sitia como el cimiento de toda su espiritualidad (...) Se
afirma que el amor a Dios es la fuente de cualquier otro
amor y tiene su premio en aquello que ama y es, en cierta
medida, insaciable. Por ello el ser humano es un inquieto
del amor (Libros de Cibola, 2018).

Otro gran discipulo, vigoroso y tenaz promotor del amor
de Jesus fue San Francisco de Asis (1181-1226). A modo de
justificacion, el autor se permite expresar que, si bien Basilio,
San Agustin, Bernardo y el poverello son identificados con la
Iglesia Catolica Romana, en realidad pueden ser tomados como
patrimonio de todas las tradiciones cristianas. El mensaje central
del santo de Asis fue también el amor: “‘El amor no es amado’,
repetia San Francisco, que cantaba por los campos y predicaba
en las ciudades la ternura divina” (Merino Abad, 2005, pag.
103).2 Un valor franciscano que los cristianos deberian rescatar,
traer mas a la superficie y tenerlo a flor de piel es el de la
fraternidad y la solidaridad:

Es importante recordar a cada momento que el individuo
no es autosuficiente, no puede vivir ni desarrollarse de
forma aislada, necesita al hermano y hermana con quien
convive. Y ain mas que el simple convivir, llevar a la
practica la idea de “vivir los unos para los otros”
fomentando un constante servicio a los demas. Educar
siempre en el respeto por la persona, el dialogo y
encuentro, la familiaridad y la relacion con las diferentes
culturas (Universidad Franciscana, 2020).

Siguiendo con la exploracion de grandes hombres sobre
el amor, otro ilustre personaje de la Edad Media fue Santo Tomas
de Aquino (1225-1274). No sorprende su postura en cuanto al

2 Esta frase “el amor no es amado”, que habla del amor de Dios que no es
reconocido, tradicionalmente se atribuy6 a Francisco, pero un estudio observa
que fue Jacopone da Todi quien compuso la expresion (Alvarez, 2015).



amor de Dios, ya que su pensamiento aristotélico apunta mas
hacia lo interior, a conocerse uno mismo. Tomas explica que la
vida contemplativa supera ampliamente a la vida de amor activo
al préjimo, siguiendo lo dicho por el propio Jeslis en la escena
con Marta y Maria (Luc. 10:42).

[Santo Tomas] afirma que la vida contemplativa es mas
meritoria que la activa (...) La vida activa favorece la
contemplacion cuando dirige y ordena las pasiones del
alma. Si bien respecto al tiempo la vida activa es anterior
a la contemplativa -pues las buenas obras conducen a la
contemplacion—, en el orden de dignidad o perfeccion, la
vida contemplativa precede a la activa -pues su objeto es
anterior y mas excelente: por ello mueve y dirige a la
activa (Dominicos.org, 2020).

Uno bien podria decir que este pensador escolastico
considera al primer gran mandamiento (amar a Dios) como de
mayor rango o dignidad que el segundo (amar al préjimo). Pero
una lectura mas profunda permite apreciar que, en un interesante
circulo hermenéutico, el primer momento es el amor a Dios y el
segundo momento es el amor al prdjimo, que luego regresa a
Dios y luego vuelve al otro, de tal manera que en un momento ya
no se estd muy seguro donde comenzo el proceso de amar. Hay
dos binomios bien marcados en el proceso de amar: amar a Dios
para tener la motivacion interna de amar al projimo, y amarse a
uno mismo para tener la capacidad de exteriorizar el amor al
projimo.

Mas adelante en la historia, aparece en escena Juan
Wesley (1703-1791), quien hablaba de “ser perfecto en el amor
a Dios.” Decia que:

Un cristiano podia vivir con un respeto principal por los
demas y su bienestar. El basé esto en la cita de Cristo de
que el segundo gran mandamiento es "amar a tu projimo
como a ti mismo". En su opinion, esta orientacion haria
que una persona evite cualquier cantidad de pecados
contra su prdjimo. Este amor, mas el amor a Dios que

3 Ver especialmente nota 26 al final del articulo, donde se cita la seccion de
Summa Theologiae.
Vol 5, Nov 2020



podria ser el foco central de la fe de una persona, seria lo
que Wesley llamo "el cumplimiento de la ley de Cristo"
(Wikipedia).

Se podria seguir afiadiendo otros grandes predicadores
de la historia que hablaron sobre el amor a Dios. Baste por ahora
rescatar esta verdad espiritual de buscar la intimidad con el
Hacedor de una manera fresca y vital y, si se quiere, casi mistica.
Este seria el primer foco del cristianismo en el que deberiamos
concentrar nuestros esfuerzos. La cuarentena ofrece una
oportunidad tUnica de meditar y pasar ratos y ratos de
contemplacion y acercamiento al Dios que es todo amor.

2. Amar al préjimo

Siguiendo con el foco del presente ensayo, se pasara a la
segunda seccion de un mismo mandamiento, que es amar al otro.
El autor recuerda que en una materia de seminario se habia
filosofado acerca de la “alteridad”, produciendo frases que casi
confundian la mente: “para mi, todos los demas son ‘otros’ pero
para los otros, yo mismo vengo a ser ‘otro’. De ahi que todos
estemos en un mismo nivel existencial.” Es decir que amar al
projimo es amarse a si mismo. Dificil, pero se entiende.

Un interesante articulo del académico y filosofo
mexicano Fidencio A. Viquez, hace referencia una tesis en
lengua alemana de 1929 de Hannah Arendt* sobre el amor en San
Agustin (Viquez). Luego fue publicada en 1996 en inglés y en
2001 en espafiol.’ Lo que destaca en este escrito es que aborda
tres enfoques sobre el amor segun este personaje: El amor en
sentido de anhelo o apetito respecto del Creador, el amor como
desnudez de la humanidad enfrentada al Creador, y el sentido de
amor al projimo. El escrito de Arendt evidencia un problema que
el autor del presente trabajo estima que se ha mantenido hasta
hoy: “cémo es posible que tenga alglin interés por su projimo un

“Arendt, Hannah. Der Liebesgegriff bei Augustin: Versuch einer
philosophischen Interpretation. Julius Springer editor, 1929.

5 La edicién en espafiol, de la que el autor tomo algunas ideas es Arendt, Hanna
(2001). El concepto del amor en san Agustin. Encuentro, Madrid.



hombre que, estando en presencia de Dios, esta ya aislado de todo
lo mundano” (Arendt, 2001, pag. 20).

Teniendo en cuenta los conflictos mas agudos de los
tiempos actuales, que Mercado sefiala como “desigualdad,
racismo, violencia, decadencia, desorden, agresion y guerra,”
(Mercado Maldonado, 2013, pag. 7) ® surgen algunas preguntas
que cristianos sinceros tratan de responder: (Como el
cristianismo trata de resolver estas cuestiones culturales y
sociales? ;Por donde y hacia donde debe transitar la fe cristiana
para afectar estos conflictos y hacer que el mundo sea un lugar
de paz y bienestar? Seglin sea el pensamiento y el pensador,
filésofos y pensadores han dado diferentes respuestas:

Para Augusto Comte eran las leyes sociales que definen la
politica por donde debe transitar la humanidad, para Emile
Durkheim los fenomenos sociales que le daban forma a la
sociedad: las instituciones, para Max Weber era la accion
social, para Carlos Marx lo que le daba direccion a la
sociedad era la lucha de clases, para Talcott Parsons lo
social es el acto unidad y para Robert King Merton es la
incompatibilidad para satisfacer necesidades que se
presenta entre la estructura cultural y social (Mercado
Maldonado, 2013, pags. 7-8).

Viquez, por su lado, haciendo uso de un agudo
comentario de Comte, puede dar un poco de luz a la forma que
varias ramas del cristianismo han respondido: “El cristianismo es
decididamente antisocial y, por ello mismo, antihumano,
antinatural: se ocupa mds de la salvacion personal y no se
preocupa por la humanidad, por la sociedad” (Viquez).’

En este sentido, y pudiendo pecar de simplista, el
cristiano se asemeja a ciertos sectores o individuos politicos que
ven en su designacion en el puesto publico una oportunidad para
“salvarse a si mismo.” Salvarse del trabajo duro, de la pobreza,

6 Si bien es cierto que su analisis estudia lo que sucede en los paises de
Norteamérica, no hay mucha diferencia en lo que sucede en otras comunidades.
Quizas en Sudamérica se debe agregar la corrupcion politica.
7 Cursivas son del autor del presente escrito.
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de ser un “don nadie” y de una vida con limitaciones en cuanto a
bienes materiales.

Aparte del tema socio-politico, muchas veces el autor se
ha preguntado si los sistemas religiosos que se basan en méritos
propios y conseguidos a través de las estipulaciones propias de
cada fe no son s6lo medios egoistas para obtener el anhelado bien
de la vida o la tan perseguida recompensa eterna. Esto también le
ha hecho pensar en la zona de confort que los cristianos han
construido, de la cual no quieren salir ni ser molestados. Hace
poco tiempo se vio un meme en las redes sociales que bien puede
senalar el egoismo que afecta mas y mas a los creyentes: “Amo
al proéjimo mientras no me demande tiempo, esfuerzo, dinero y si
no tengo que comprometerme.” (!) El amor al projimo valida la
sinceridad del cristianismo profesante y mas aun, valida su
legitimidad histérica.

Quien escribe este articulo tuvo la oportunidad, en su
tesis de maestria, de analizar los puntos en comun del
cristianismo evangélico con la doctrina social de la iglesia
catolica y la asi llamada “opcion por los pobres.” Es muy
interesante notar que, al menos en las enciclicas y documentos
oficiales, el lugar de los pobres es prominente, tal como aparece
en el siguiente documento:

La promocion de los pobres, también en lo social, no es un
compromiso externo al anuncio del Evangelio, por el
contrario, pone de manifiesto el realismo de la fe cristiana
y su validez historica. El amor que da vida a la fe en Jesus
no permite que sus discipulos se encierren en un
individualismo asfixiante, soterrado en segmentos de
intimidad espiritual, sin ninguna influencia en la vida
social (Francisco, 2019).

En la comprension de quien escribe, es necesario ampliar
el alcance del lema “opcion por los pobres” a “opcion por el
projimo,” pues de esa manera se abarca a todos por igual.

El autor fue testigo de un momento muy sentido cuando,
al término de una mision de llevar viveres a comunidades
fiandevas del Chaco Paraguayo, uno de los jovenes que
acompaiid al grupo expresd: ‘“Hace una semana estuvimos
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preguntandonos qué hariamos cuando la cuarentena termine.
Algunos dijimos ‘ir al shopping’, ‘ir a tal o cual restaurante o
café’, ‘ir al lago (Ypacarai)’, u otras respuestas que sefialan solo
motivos personales del gusto de cada uno. Pero yo estoy feliz de
que rompi la cuarentena para ayudar al projimo.”

Por todo lo dicho, la coyuntura mundial actual que ha
creado la aparicion del virus, ha hecho reflexionar al autor sobre
lo que es el ser cristiano y lo que es la tradicion en la que vino
envuelta la fe. Ser cristiano es una forma de vida que ama a Dios
y ama al prdjimo sin importar el contexto, la situacion o, como
en este caso, la coyuntura global. La tradicion se ve
perfectamente en la forma en que los lideres realizan los cultos
por internet, manteniendo un formato exactamente igual al
realizado en el templo, siendo que nuevas situaciones demandan
nuevas metodologias (o “viejas”, al volver a las reuniones
pequeiias).

Conclusién

Este tiempo de pandemia a algunos les hace reflexionar
profundamente sobre qué es ser cristiano en una situacion como
la que le toca vivir a todo el planeta. Se puede observar varios
elementos en relacion con la tradicion y con el amor al préjimo:

En primer lugar, se puede ser cristiano sin asistir a los
templos, pero no sin reunirse con otros creyentes. Este tiempo
ayuda a reconocer que los templos no son centrales al momento
de vivir la fe, pero si lo es la preocupacion por aquellos que
quizas perdieron su fuente de ingresos y necesitan ayuda material
o contencion emocional inmediata.

La tecnologia y el internet permiten que vuelvan los
grupos pequefios entre semana, de oracion, de lectura de la
palabra, y de comunion, que es el modelo del Nuevo Testamento,
donde se aprecian “iglesias en casas”, es decir congregaciones
menudas o diminutas reunidas en casas de familia. Romanos 16
es un claro ejemplo de esto. Generalizando, y siguiendo a
Viquez, ni al estado, ni a las instituciones sociales, ni a los
partidos politicos les interesa el problema individual de la gente
comun, pero si a estos grupos pequefios que son, plenamente, la
iglesia de Cristo (Viquez).
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Algo que los cristianos han aprendido de
esta pandemia, en segundo lugar, es que,
para vivir el cristianismo a pleno, se necesita
de los hermanos en Cristo.

Por otro lado, un elemento que el autor considera
negativo, bien puede ser causa de union si se trabajara mas. En
tiempos de cuarentena, la tradicion cultica evangélica también
otorga la posibilidad de una unién real con creyentes de todas las
denominaciones. En tiempos normales, esta tradicion demanda
que cada pastor presente su sermon dominical, jy hoy hacen
exactamente lo mismo!, teniendo decenas y decenas de ellos
predicando en linea cada primer dia de la semana, algunos de
ellos hasta en dos o tres oportunidades. Si los lideres consideran
que esto es una prioridad ineludible (personalmente, el autor
considera que no lo es, pero la tradicion es mas fuerte que las
opiniones individuales), la pregunta que surge seria: /No seria
mejor que la iglesia local de cada ciudad (todos los creyentes que
viven su fe en Luque, por ejemplo), actien como tal y se turnen
en la predicacion, teniendo s6lo a dos o tres pastores predicando?
(No contaria cada uno con cientos de oyentes y no con una
audiencia que se puede contar con los dedos de una mano? ;No
se tendria asi la posibilidad de conocer a otros hermanos y de no
agotarse tanto al utilizar individualmente las redes sociales? ;No
seria esto volver al principio de que la iglesia local son todos los
creyentes de una ciudad?

En tercer lugar, quiérase o no, el virus ha enseriado, casi
obligatoriamente, a respetar y amar mas al projimo.
Efectivamente, al lavarse las manos y al usar desinfectante antes
y después de algtin contacto comunitario, es una muestra de estar
cumpliendo con el amor hacia el prdjimo, que tiene dos vias:
amar a los demas y amarse a si mismo.

Otro elemento que ayuda al amor a todos los préjimos y
que derriba muros de discriminacion en este tiempo, es que el
virus ataca a todos: naciones grandes y pequefias, desarrolladas
o en vias de desarrollo, ricos y pobres, sabios y simples. Paises
muy pudientes de la Unidén Europea como Espaiia e Italia, y dos
grandes monstruos economicos como China y Estados Unidos,
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todos con picos de infectados y decesos, dejan una gran leccion
con lo que sucedi6é en ellos, que apunta hacia el sentido de
igualdad que debe existir entre los seres humanos. Esto da una
nueva perspectiva ante la naturaleza, ante los demas y ante Dios
y predispone a amar mejor al otro.

Ya lo dice la Palabra: “hagamos bien a todos, pero
mayormente a los de la familia de la fe”” (Gal 6.10). Extendiendo
este versiculo a la familia de sangre, el aislamiento que supone la
cuarentena hizo que la gente se encontrara con ellos mismos y
con sus familiares cercanos para apoyarse, conocerse y vivir esta
experiencia en unidad. Nunca los padres tuvieron tanta
participacion en la educacion de los hijos como en los tltimos
meses, salvo, por supuesto, aquellos que ya habian optado por la
escuela en casa (home schooling). Esto potencio tremendamente,
entre las familias cristianas, el amar a aquellos con los que
comparten la vida diaria. (Hay que aclarar, sin embargo, y no se
puede negar, que también se dio un pico en los indices de
violencia familiar.)

Por lo tanto, al necesitar y al amar mas al prdjimo, de
forma desinteresada, buscando su bienestar y dejando de lado
toda discriminacion, la cristiandad estara cumpliendo, a su vez,
el mas grande mandamiento: Amar a Dios por sobre todas las
cosas.

Reconocimiento

Una mencion especial en este tiempo a todas las iglesias
que, creativamente, muestran el amor a Dios y al préjimo
generando ollas populares o haciendo delivery de mercaderias a
las familias vulneradas por el COVID; también a todo el personal
de blanco que, aun a costo de sus propias vidas, brindan servicios
médicos y de enfermeria a los afectados. Y a los miles de
valientes anénimos que, en sus propias casas, atienden a sus
familiares contagiados por el virus.
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